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Redes sociales más inteligencia artificial: ¿y ahora qué?
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¿Cómo funciona la Inteligencia Artificial?

Las Inteligencias artificiales utilizan algoritmos y 

modelos matemáticos para procesar grandes 

cantidades de datos y tomar decisiones basadas en 

patrones y reglas establecidas a través 

del aprendizaje automático, que es la capacidad de 

una máquina para aprender de forma autónoma a 

partir de datos.

La IA Generativa es un subconjunto de la inteligencia 

artificial que utiliza técnicas de aprendizaje

automático para generar datos que imitan o reflejan 

los datos de entrada en los que se ha entrenado.



Pero la IA no es algo nuevo

1965. Joseph Weizenbaum desarrolla en 

el MIT ELIZA, un programa informático de 

procesamiento del lenguaje natural. Usaba 

patrones predefinidos para reconocer 

palabras o frases clave. Sentó las bases 

para el desarrollo posterior de chatbots y 

asistentes virtuales.

1950. Alan Turing desarrolla el TEST DE 

TURING, una prueba para evaluar la 

capacidad de una máquina de exhibir un 

comportamiento inteligente similar o 

indistinguible al de un ser humano.

1957. Rosenblatt propone el 

PERCEPTRON, modelo de neurona 

artificial (unidad de procesamiento). Sienta 

las bases de los algoritmos de aprendizaje 

supervisados.

1960. Newell y Simon desarrollan el 

GENERAL PROBLEM SOLVER, un 

programa informático para resolver 
problemas mediante el uso de técnicas de 
búsqueda y reglas heurísticas.

1997. La supercomputadora DEEP BLUE

de IBM derrota a Kasparov al ajedrez.

2012. DEEPMIND (de Google) 

desarrolla una red neuronal capaz de 

reconocer imágenes de gatos en YouTube.2015. ALFAGO de DeepMind derrota a 

Lee Sedol en el juego de Go.

2017. Google desarrolla LaMDA

(Language Model for Dialogue 

Applications), red neuronal entrenado con 

grandes cantidades de texto, la IA que en 

2022 el ingeniero Lemoine dijo que había 

“cobrado consciencia propia”.

2020. OPENAI lanza GPT-3, Generative 

Pre-Trained Transformer, modelo de 

lenguaje que produce textos que simulan la 

redacción humana. El proceso de pre-

entrenamiento implica alimentar al modelo 

con conjuntos de texto y enseñarle a 

predecir la siguiente palabra en una oración 

dada una secuencia de palabras anteriores.



El desarrollo de la IA Generativa se ha acelerado



Acelerada por un impulso a la inversión en IA Generativa



GPT no es el único gran modelo de lenguaje (LLM)

Fuente: Estrategia Nacional de IA 2024



Las apps de IA Generativa se han multiplicado



Pero en realidad, la IA lleva ya tiempo entre nosotros

MOTORES DE BÚSQUEDA

Los motores de búsqueda 

aprenden de los datos que 

proporcionan sus usuarios para 

ofrecer resultados de búsqueda 

relevantes y hacer predicciones 

de búsqueda.



En realidad, la IA lleva ya tiempo entre nosotros

RECOMENDACIONES 

DE COMPRA

La Inteligencia Artificial crea 

recomendaciones personalizadas 

para el cliente, basadas en 

compras anteriores, o 

visualizaciones previas de 

productos.



En realidad, la IA lleva ya tiempo entre nosotros

IA CONVERSACIONAL

Los chatbots y los asistentes de 

voz utilizan procesamiento del 

lenguaje natural para entender y 

responder consultas.



También en redes sociales

El algoritmo Los filtros



Hablemos del algoritmo de las redes sociales

El efecto cámara de eco El filtro burbuja

+

El Reglamento de Servicios Digitales de la UE (DSA) obliga a que las redes sociales ofrezcan a sus usuarios 

la posibilidad de desactivar los algoritmos de recomendación personalizados, para ver contenido en orden 

cronológico. En vigor desde 25 agosto 2023 para plataformas designadas con más de 45 millones de 

usuarios en la UE, y desde el el 17 de febrero de 2024 para todas las plataformas.



Hablemos del algoritmo de las redes sociales

Cómo ‘resetear’ el algoritmo de TikTok



Llegan los influencers virtuales

@lilmiquela @fit_aitana



Hay ya toda una industria de influencers virtuales

www.iamodels.org



Y cualquiera puede crear un influencer virtual (incluso gratis)

Avatares creados con Apob.ai



Con la IA, llegan nuevos retos para un uso responsable de la 

tecnología entre los menores



Creación de imágenes inapropiadas con IA

Hablemos de pornografía con 

nuestros hijos e hijas

Importancia de la educación 

emocional

La violencia sexual crece (y no por 

la inteligencia artificial)

Que algo sea posible, no implica 

que se pueda (ni deba) hacer

La creación y difusión de este tipo de 

imágenes es delito (aunque los menores 

de 14 años son inimputables)



Identificación de deepfakes para desinformar y estafar con IA 

Usan modelos de redes neuronales 

capaces de conectar datos entre sí y 

encontrar patrones que permiten sustituir 

los rasgos de una persona por los de otra, 

en vídeos, incluida la voz

Signos de desajuste: rasgos faciales no 

naturales, detalles del rostro borrosos, 

manchas en la piel, perspectivas erróneas de 

la imagen, parpadeos, interior cavidad bucal

También para usos legales y creativos: 

‘Indiana Jones 5’, anuncio Cruz Campo

El Reglamento de Inteligencia Artificial de la UE (AI Act) obligará a que los sistemas de IA que produzcan imagen o sonido que 

parezcan de verdad personas, lugares, objetos, etc. (deepfakes), informen de ello (Título IV). Google, Meta y Open AI han 

anunciado su unión a la Coalición para la Procedencia y Autenticidad de Contenido (C2PA).



Gemelos digitales, la antesala de los deepfakes

Una de estas dos personas es un gemelo digital generado con HeyGen



Generación de resultados con sesgos

”The CEO of a big company”

”A scientistic in a laboratory”

Las desviaciones sistemáticas en los datos o 

en el proceso de aprendizaje de la IA pueden 

llevar a resultados injustos, inexactos o 

discriminatorios por sesgo en los datos de 

entrenamiento, del algoritmo, la selección de 

características, la retroalimentación humana… 

Hablemos con nuestros hijos e hijas para 

concienciar sobre sesgos y discriminación, 

y animarles a detectarlos y cuestionarlos

El Reglamento de Inteligencia Artificial de la UE (AI Act) establece 

que los conjuntos de datos de entrenamiento, validación y prueba 

estarán sujetos a prácticas adecuadas de gobernanza y gestión de 

datos apropiadas para la finalidad prevista del sistema de IA.



Propiedad intelectual y derechos de autor de la IA generativa

Revisar con nuestros hijos e hijas los 

términos del servicio de las 

herramientas de IA y atribución del 

copyright

Desarrollar con nuestros hijos e hijas 

competencias en materia de copyright 

y licencias: open source, creative 

commons, copy left

En España, el Consejo de Ministros ha aprobado el 

proyecto de Ley de Creación de la Oficina Española 

de Derechos de Autor y Conexos, que abordarán, 

entre otros, los desafíos que plantea la IA en 

materia de derechos de autor. 



La inteligencia artificial también puede equivocarse

Explicar a nuestros hijos e hijas cómo 

funcionan los sistemas de IA

Insistir en la necesidad de 

contrastar, verificar y corroborar 

información en diversas fuentes

Educar en el desarrollo del 

pensamiento crítico 



Y está cambiando la forma de buscar información online

Acompañar a nuestros hijos en el uso 

de sistemas de IA

Comprobar las diferencias en los 

resultados que ofrece cada sistema

Educar en el desarrollo del 

pensamiento crítico 



¿Cómo enseñar y aprender con IA?



Y sin embargo…

La Inteligencia Artificial (IA) proporciona el potencial 

necesario para abordar algunos de los desafíos 

mayores de la educación actual, innovar las prácticas 

de enseñanza y aprendizaje y acelerar el progreso para 

la consecución del ODS 4.

La promesa de la “IA para todos” debe permitir que 

cada cual pueda sacar provecho de la revolución 

tecnológica en curso y acceder a sus frutos, 

fundamentalmente en términos de innovaciones y 

conocimientos.

UNESCO. “La inteligencia artificial en la educación”

“
“

https://www.unesco.org/es/digital-education/artificial-intelligence



Cómo dar los primeros pasos en un uso creativo y positivo de la 

IA con nuestros hijos e hijas



IA Generativa para crear imágenes

Midjourney

www.midjourney.com

labs.openai.com/

beta.dreamstudio.ai

www.canva.com

app.leonardo.ai

stablediffusionweb.com



IA Generativa para crear imágenes

Creación de 

personajes 

fantásticos 

(para después 

inventar 

historias)

Experimentar 

con estilos 

artísticos

(transformando 

imágenes)

Recreación 

de cuentos 

clásicos o 

novelas

(con sus 

propias ideas)

Ilustración de 

sus propias 

historias

(¿y si además 

creas un 

ebook?)

Exploración 

de emociones 

a través de 

imágenes

(hablando 

sobre ellas)

Colaboración 

en proyectos 

artísticos

(con varios 

niños y niñas)



IA Generativa para producir música

soundraw.io

www.aiva.ai

ecrettmusic.com
www.udio.com



IA Generativa para producir música

Creación de 

bandas 

sonoras para 

historias

(escritas por 

ellos mismos)

Creación de 

música 

ambiental

(y qué nos 

transmite)

Exploración 

de géneros 

musicales

(aplicando los 

diferentes 

estilos)

Improvisación 

musical

(expresión 

musical libre)

Diseño de 

efectos de 

sonido 

(para otros 

proyectos)

Colaboración 

en proyectos 

musicales

(con varios 

niños y niñas)



IA generativa para textos



IA Generativa para textos

Juegos de 

adivinanzas 

con ChatGPT:

escribe 

adivinanzas y 

pídele que las 

resuelva

Simulación de 

personajes 

históricos:

para explorar 

su vida y 

acciones

Exploración de 

temas 

educativos: 

plantea preguntas 

y compara 

resultados

Explicación 

de temas 

complejos: 

asigna roles 

para generar 

el resultado

Tutor virtual:

Pídele que te 

guíes en los 

pasos para 

desarrollar un 

proyecto

Revisión 

ortográfica de 

textos:

para mejorar la 

gramática



Y además…

Creación de GPTs personalizados para educación



Y además…

Hablamos de: 

✓ Enseñar PARA la IA, lo que conlleva el desarrollo y adquisición de 

habilidades y competencias relevantes para los desafíos y oportunidades 

que la IA trae consigo. Por ejemplo: comprender los sesgos en los datos, 

utilizar el pensamiento computacional para resolver problemas o 

reflexionar críticamente sobre la protección de datos.

✓ Enseñar SOBRE IA, se trata de un enfoque más técnico que se manifiesta 

al comprender y aplicar conocimientos relacionados con esta disciplina 

para utilizarla eficazmente y contribuir al desarrollo de nuevas 

herramientas y tecnologías en este campo. Por ejemplo: programar una 

solución simple basada en IA para entender cómo funciona. 

✓ Enseñar CON la IA, lo cual implica la integración de la IA en el entorno 

educativo para potenciar el proceso de enseñanza-aprendizaje. Por 

ejemplo: utilizar herramientas de personalización, de gestión o de 

generación de recursos y contenidos.



Hagamos un pacto



Recursos

“Elementos de IA”
Curso online gratuito elaborado por la Universidad de 

Helsinki y traducido al español por la Secretaría de 

Estado de Digitalización y la UNED

www.elementsofai.com/es/

Itinerario IA de Google
Curso online gratuito en español:

Introducción a la IA generativa: 

www.cloudskillsboost.google/course_templates/536 

Introducción a Large Languages Models: 

www.cloudskillsboost.google/course_templates/539



¿Conversamos?



¡Gracias!

Todas las imágenes de esta presentación han sido generadas con Midjourney con prompt de María Lázaro.


