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esde 1917 numerosos paises celebran

el 8 de marzo, Dia Internacional de la

Mujer. Este dia simboliza la lucha a fa-

vor de los derechos,una lucha que hace
que todas las mujeres y hombres estemos unidos,
mas alld de nuestra cultura o de nuestra ideologia
y que conforma ya una tradicién de mas de no-
venta afios de reivindicacion a favor de la igualdad,
la justicia, el desarrollo y la paz social.

Alcanzar la justicia social y, por tanto, una sociedad
equitativa, pasa por erradicar las distintas formas
de discriminacion por motivo de género a las que
nos vemos sometidas. Las desigualdades derivadas
de las crisis econdmicas, la emergencia climatica y
los conflictos armados, se suman a otras formas
de exclusién como la discapacidad, la raza, la edad,
la posicidn econdmica o la orientacién sexual.

Exigimos entornos seguros, libres de acoso y pre-
juicios, donde todas podamos desarrollarnos con
plena autonomia. Demandamos politicas activas
que garanticen acceso a la educacion, la salud, un
empleo digno y la participacién ciudadana sin ses-
gos de género.

¢
\

La igualdad,ademas de ser un derecho funda-
mental y una cuestion de justicia, constituye
una necesidad social de nuestra economia.
Es imprescindible para que las empresas en
Espafia sean competitivas. Un mo-
delo basado en la calidad de
los productos y los servicios
no es posible sin igualdad real
entre mujeres y hombres en
los centros de trabajo.

Reivindicamos una situacion laboral que nos permi-
ta desarrollar nuestro proyecto vital con dignidad
y autonomia; que el empleo se adapte a las nece-
sidades de la vida y que no sean un menoscabo a
nuestras expectativas personales y profesionales.

Especial mencion a los jovenes. En un mundo don-
de la desigualdad persiste, es fundamental que se
conviertan en defensores de la igualdad. Las redes
sociales pueden ser escenario de conflicto, pero
también de lucha para lograr una auténtica igualdad
entre mujeres y hombres.

En un mundo en constante cambio, la educacion
se ha convertido en una herramienta esencial para
que las mujeres puedan ejercer su libertad, tomar
decisiones y contribuir activamente a la sociedad.
A través del acceso a una educacion de calidad, tie-
nen la oportunidad de transformar su entorno y
demostrar su capacidad para liderar con sabiduria
y fortaleza.

Queremos agradecer a esas mujeres, hoy jubiladas,
que en su juventud accedieron al mercado laboral
convirtiéndose en un pilar fundamental en las eco-
nomias familiares, que plantaron la semilla y fueron
abriendo camino al resto de mujeres, hasta llegar a
la situacion en la que nos encontramos hoy en dia.

El Consejo de la Mujer de Arganda del Rey se suma
un aino mas a la reivindicacion del Dia Internacional
de la Mujer, y reitera su firme compromiso con la
igualdad plena entre mujeres y hombres, cuestién
fundamental para hacer avanzar nuestra sociedad.
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EXPOSICION: EL ATLAS DE LA BELLEZA. LAS MUJERES
DEL MUNDO Y SUS HISTORIAS
Casa del Rey (Avenida del Ejército, n° 7)

Horario de visitas: de lunes a sabado de 17:00 a 20:30 h. Domingos y
festivos de 11:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:30 h.
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ACTIVIDAD EN EL CRIA: CREACION DE PORTAFOTOS

POREL 8M
Inscripcidn previa en cria@argandadelrey.es

17:30 h. CRIA (C/ Presidente Felipe Gonzélez, 17)

ACTIVIDAD ENCLAVE JOVEN: DISENO DE PULSERAS DE

CUENTAS POREL 8M
Inscripcidn previa en oij@argandajoven.com

17:30 h. Café-Teatro Enclave Joven (C/ Mar de Alboran, n° 1)
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JORNADA PUERTAS ABIERTAS DE AUTOPROTECCION
PARA LAS MUJERES. TECNICAS DE DEFENSA Y
PROTECCION

Inscripciones en: clubivanleal@hotmail.com
Se recomienda ropa deportiva comoda.

11:00 h. Club Ivan Leal. Polideportivo Virgen del Carmen

PARTIDO DE FUTBOL FEMENINO
Partido entre madres de la EF Arganda.
Acceso libre.

12:00 h. Ciudad del Fatbol de Arganda del Rey

PRESENTACION DEL PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL

8 DE MARZO, DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
Proyeccién del video ‘Mujeres pioneras 2.

Lectura del manifiesto elaborado por el Consejo de la Mujer.
Teatro: Las asambleistas cargo del grupo de Teatro Femenino
Plural.

Entrada gratuita con invitacién en notikumi.com

20:00 h. Auditorio M. Caballé (C/ Mar de Alboran, n°1)
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JORNADA DE BAUTISMOS DE BUCEO
Recomendacién de bafador, gorro, chanclas y toalla.
Acceso libre a partir de 8 anos.

10:30 h. Piscina cubierta C. D. Principe Felipe

TEATRO: LOTA, LAS MUJERES DEL CARBON
Compania Embrujo Flamenco.
Entrada gratuita con invitacion en notikumi.com

19:00 h. Auditorio M. Caballé (C/ Mar de Alboran, n° 1)
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COMIDA ESPECIAL POREL DIA DE LA MUJER

Reservar previamente en la cafeteria.
Precios: Socios 6,50 € - No socios 9,00 €.

13:30 h. Cafeteria del Centro de Mayores (Paseo de la Estacién, 5)
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PARTIDO DE FUTBOL FEMENINO
A.D. Arganda / Madrid C. F.

21:00 h. Estadio Municipal de Deportes (Avda. Valdearganda)
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XVIII EDICION DEL PREMIO MUJER DE ARGANDA
ASOCIACION DE VECINOS DE ARGANDA (AVA)
13:00 h. Café-Teatro Enclave Joven (C/ Mar de Alboran, 1)

JORNADA DE DEFENSA PERSONAL PARA MUJERES

Inscripciones en judoclubarganda.com
18:30 h. Sala Judo Planta -1 — C. D. Principe Felipe

CONCIERTO: COPLAS CON NOMBRE DE MUJER

Con Alejandro Galan.

Un homenaje a las mujeres que tantisimo lucharon en una época
complicada por hacer de la copla un género musical unico.
Entrada gratuita hasta completar aforo.

17:30 h. Centro de Mayores (Paseo de la Estacion, 5)
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TEATRO: JUANA, SIESTUVO LOCA NO LE FALTARON

MOTIVOS
Entradas en notikumi.com

20:00 h. Auditorio M. Caballé (C/ Mar de Alboran, n°1)
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Reunimos en este centro, acompanado de una guia de lectura,
documentos sobre igualdad, emancipacioén y libertad de la mujer
en la sociedad, incluimos ademas libros sobre mujeres que han
luchado para derribar las barreras sociales que cambiaron y siguen
cambiando lo preestablecido. Mujeres con historia, con nombre
propio.

Biblioteca Pablo Neruda y Aimudena Grandes. Sala de préstamo.
Desde el 3 al 14 de marzo



