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Recomendaciones 
para un consumo 
responsable de 
alcohol

El alcohol es una droga que tiene un impacto muy negativo 
sobre la salud de las personas que lo consumen. En España 
existe una gran tolerancia con respecto al consumo de 
bebidas alcohólicas, muchas de las personas que nos 
rodean consumen alcohol con cierta regularidad lo que 
termina por normalizar una conducta que puede tener 
consecuencias muy negativas sobre nuestra salud. Por 
ello consideramos que has de tener en cuenta algunas 
recomendaciones: 
• Determinadas personas no deberían nunca ingerir 

bebidas alcohólicas, entre ellas: 
1. Si eres menor de 18 años: en primer lugar, 

porque la ley no lo permite y en segundo 
lugar porque el impacto sobre su salud es 
mayor al no haber acabado de desarrollarse 
ni física ni psicológicamente.

2. Si eres mujer y estás embarazada: debido 
al daño que el alcohol podría ocasionar 
al feto; 

3. Si vas a conducir: dado que la probabilidad 
de tener un accidente es considerablemente 
mayor. 

• El 52% de los test a los fallecidos en 
accidentes de tráfico en 2022 dieron 
positivo en alcohol u otras drogas.

4. Si has de ir a trabajar: la probabilidad 
de sufrir un accidente laboral aumenta 
considerablemente bajo la influencia de 
bebidas alcohólicas. 

• El alcohol es una sustancia que genera dependencia, 
tolerancia y síndrome de abstinencia, pero un por-

centaje importante de los problemas que ocasiona el 
alcohol se presentan en personas no dependientes.

• Ten presente que a lo pocos minutos de haber bebi-
do aparecen algunos efectos que varían en función 
del sexo, la edad, la tolerancia, la ingesta previa de 
alimentos, etc. Es muy importante conocer nuestras 
limitaciones y circunstancias. 

• Teniendo en cuenta que la presencia continuada de 
alcohol en el organismo es la responsable de gran parte 
de las lesiones que se producen y que el alcohol puede 
permanecer hasta 18 horas en nuestro organismo, 
dale a tu cuerpo un respiro y permanece abstinente 
al menos 3 días. 

Si sabiendo todo lo anterior, decides beber...
• ¡No lo hagas con el estómago vacío!

• Bebe despacio y en la medida de lo posible sustitu-
ye bebidas alcohólicas con refrescos o bebidas no 
alcohólicas. 

• No mezcles diferentes tipos de bebidas alcohólicas, 
solo conseguirás que te sienten mal.

• Márcate límites de horario y de dinero, cumplirlos 
evitará liarse demasiado.

• Y si eres de los que se lían con facilidad pasa de 
algunas rondas.

• ¡Planifica tu vuelta a casa y si has decidido beber no 
cojas el coche!

Y recuerda: 
¡No consumas NADA de alcohol si eres menor, estás 
embarazada, vas a conducir o tienes que ir a trabajar!
¡Quiérete a ti mismo/misma!  De esto no te arrepentirás 
al día siguiente.
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Ocio Y 
Cultura Deportivas educación PARTICIPACIÓNJuventud mayores TURISMOcria

PROGRAMACIÓN

DICIEMBRE

VIERNES 1
10:30 H.
ACTO ESCOLAR ANIVERSARIO 
CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA
Los centros educativos del municipio participan 
en la conmemoración del aniversario de nuestra 
Carta Magna con una interpretación (visual, ar-
tística, teatral...) de sus artículos. Se otorgará el 
reconocimiento al Alumno Conciliador de cada 
centro educativo del municipio.

Centro Montserrat Caballé

17:00 H.
APERTURA MERCADO NAVIDEÑO
Un mercado tematizado navideño adornará el 
paseo de la Misericordia 1 al 6 de diciembre.
Horario de 11:00 a 15:00 h. y de 17:00 a 22:00 h.

Paseo de la Misericordia

17:00 H.
NAVIPARK
Durante todas las Navidades podremos disfru-
tar de diversas atracciones de feria. Los jueves 

tendrán un precio especial de 2€ al ser “El Día 
del Niño”. 

Horario del 1 de diciembre al 20 de diciembre, 
de jueves a viernes, de 17:00 a 22:30 h. a partir 
del día 21 de diciembre hasta el 7 de enero 
el horario será de 17:00 a 22:30 h. de lunes a 
domingo.

Paseo de la Misericordia (Era de Vedia)

17:00 H.
TREN NAVIDEÑO Y TÍO VIVO
Durante todas las Navidades podremos disfrutar 
de diversas atracciones de feria. Los jueves tendrán 
un precio especial de 2€ al ser “Día del Niño”. El 
horario será del 1 de diciembre al 20 de diciembre 
de jueves a viernes de 17:00 a 22:30 h. y los fines de 
semana además de 11:00 a 14:00 h. a partir del día 
21 de diciembre hasta el 7 de enero el  horario será 
de 17:00 a 22:30 h. de lunes a viernes y los fines de 
semana también de 11:00 a 14:00 h.
Plaza de la Constitución

17:00 H.
SENDERO ENCANTADO Y BOSQUE 
NAVIDEÑO
El Paseo de la Misericordia se va a convertir 
este año en el gran eje vertebrador de nuestras 
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Navidades, un espacio ornamentado e iluminado, 
con espectáculos y que se unirá a la feria en la 
Era Vedia y al Parque González Bueno como un 
gran núcleo para irradiar magia y alegría, no 
podrás perderte todas nuestras sorpresas.

Paseo Misericordia

18:00 H.
EL MUSICAL DE LA NAVIDAD
Comenzamos las Navidades con un concierto car-
gado de fantasía y diversión para todas las familias 
de Arganda. El Musical de la Navidad nos llevará 
por un recorrido por todos los temas clásicos de los 
cantajuegos con todos nuestros personajes favoritos. 

Plaza de la Constitución

19:30 H.
LA PLAZA DE LA LUZ
Espectáculo de luces que crearán toda una sen-
sación de fantasía en la Plaza de la Constitución 
que nos transportará a la Navidad de nuestros 
sueños. Del 1 de diciembre al 7 de enero.

Plaza de la Constitución

19:30 H.
APERTURA BELÉN
Belén realizado por la prestigiosa Asociación de 
Belenistas de la Comunidad de Madrid, con figu-
ras de los principales artistas Belenistas (Olot, 
Almansa o J.L. Mayo).

Plaza de la Constitución

19:30 H
ENCENIDO Y VILLANCICOS EN LA 
POVEDA
La Agrupación Musical de la Poveda acompañará 
al encendido de luces en el barrio de La Poveda 
con el canto de sus tradicionales villancicos. 

Plazoleta del Centro Comercial “La Estrella”

19:40 H.
ENCENDIDO ILUMINACIÓN 
NAVIDEÑA
El encendido de las luces navideñas da oficial-
mente el inicio a las Navidades en Arganda.

Plaza de la Constitución

19:41 H.
ESPECTÁCULO PIROMUSICAL
Un magnífico espectáculo de fuegos artificiales 
fríos acompañará al encendido.

Plaza de la Constitución

20:00 H.
VILLANCICOS POPULARES
Las asociaciones del municipio (Coral Alternia, 
Casa de Andalucía, Casa de Extremadura y Rondalla 
de la Amistad) darán el pistoletazo de salida a 
las Navidades con el canto de sus tradicionales 
villancicos.

Plaza de la Constitución

98



SÁBADO 2

16:00 H.
JORNADA ESCOLAR DE NAVIDAD 
CLUB DE NATACIÓN ARGANDA
Organiza: Club de Natación Arganda.

Piscina Ciudad Deportiva Príncipe Felipe

19:00 H.
XVII GALA DE LA SOLIDARIDAD 
Y EL VOLUNTARIADO ‘LUCES DE 
GENEROSIDAD’
Presentado por Rafa Rodrigo.

Auditorio Montserrat Caballé

DOMINGO 3 

19:30 H.
CONCIERTO X ANIVERSARIO 
ORQUESTA RITORNELLO

Con motivo de su 10º Aniversario la Orquesta 
Ritornello realizará un recorrido por las obras 
y compositores que han formado parte de su 
historia. Será un concierto plagado de emo-
tividad y grandes momentos, que contará con 
artistas invitados que han sido parte de la 
orquesta. 

Auditorio Montserrat Caballé

Orquesta Ritornello

De 17:00 a 18:00 h. será “espacio sin ruido” para favorecer la celebración de fiestas sin 
barreras para los niños con trastorno del espectro autista y con alteraciones neurosensoriales, 
y seguir avanzando para convertir Arganda del Rey en una localidad plenamente inclusiva.
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JUEVES 7 

7:00-16:00 H.
APERTURA DE CENTROS EN DÍAS 
NO LECTIVOS
Actividades lúdico-educativas, juegos y ta-
lleres. Inscripción previa online del 27 de 
noviembre al 1 de diciembre de 2023 2º ciclo 
de E. Infantil y Primaria. Horarios: Acogida 
temprana: (7 a 9 h.)

Talleres: (9 a 14 h.) Comedor: (14 a 16 h.)

CEIP Benito Pérez Galdós

VIERNES 8
19:00 H
GRACIAS POR VENIR
‘Gracias por venir’ no sólo es una comedia de 
enredos, es una revista donde se combina el bur-
lesque y el vaudeville, donde la música cobra 
pleno protagonismo, aderezado con un guión 
impregnado de humor. A lo largo de la obra po-
demos disfrutar de muchas canciones de ayer y 
de hoy. El espectáculo está incluido en el Plan de 
Fomento de la Cultura para Personas Mayores.
Auditorio Montserrat Caballé
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SÁBADO 9 

09:00 H.
VII TORNEO DE FÚTBOL CADETE 
U.D. LA POVEDA
Organiza: U.D. La Poveda.

Campo de Fútbol Pol. Virgen del Carmen

10:00 H.
JUDOLANDIA 
Organiza: Federación Madrileña de Judo / Club 
Judo Arganda.

Pabellón de C. D. Príncipe Felipe

18:00 H.
NAVIDAD CON DACIA HIPERBÓREA
Celebración de la Navidad con la Asociación 
Dacia Hiperbórea.

Auditorio Montserrat Caballé

DOMINGO 10 

09:00 H.
VII TORNEO DE FÚTBOL CADETE 
U.D. LA POVEDA
Organiza: U.D. La Poveda.

Campo de Fútbol de Pol. Virgen del Carmen

18:00 H.
XXIII GALA A FAVOR DE CÁRITAS 
ARGANDA
Organiza: Casa Regional de Andalucía y Cáritas 
Parroquial.
Auditorio Montserrat Caballé

MIÉRCOLES 13 
10:00 H. 
NAVIDAD EN LAS IGLESIAS INFANTIL 
Nuestros escolares tendrán acceso a la Ermita de 
la Soledad para conocer su valor artístico, cultural, 
religioso e histórico, para disfrutar de un concierto 
de villancicos a cargo de la Coral Alternia.

Ermita de la Soledad

JUEVES 14
18:00 H. Y 20:00 H.  
VISITA ILUMINACIÓN NAVIDEÑA DE 
MADRID CON BUS NAVILUZ
Salida en autocar a las 17:00 h. y 19:00 h. res-
pectivamente desde Paseo de la Estación junto 
Metro Arganda.
Paseo de la Estación

20:00 H.  
POESÍA DE OIDAS
Dedicado al poeta chileno Nicanor Parra.
Biblioteca Pablo Neruda

Trabajo ganador del XXIX Concurso Escolar de Chritsmas 
‘Ciudad de Arganda’
Autora: Elsa Samboan - CEIP San Juan Bautista - 2ºC
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VIERNES 15 
18:00 H.
VIERNES DE CUENTO: ‘CUENTOS Y 
TURRONES’
A cargo de Paula Carbonell. Público familiar. 
Necesaria inscripción previa.
Biblioteca Pablo Neruda

19:00 H.
ZAMBOMBA FLAMENCA
La Casa de Andalucía de Arganda del Rey junto 
a FECACE y con otros coros rocieros de Casas 
Regionales de la Comunidad de Madrid para 
entonar villancicos alrededor de una hoguera. 
Plaza de la Constitución

19:30 H.
NAVIDAD EN LAS IGLESIAS
Concierto de villancicos a cargo de la Coral Al-
ternia acompañados de los alumnos de canto y 
del grupo de guitarras de la EMMD. 

Iglesia de San Sebastián Mártir

SÁBADO 16 
11:30 H.
TROFEO NAVIDAD VETERANOS
Organiza: Asociación Veteranos Arganda.
Estadio Municipal de Deportes

12:00 H.
BLACK EN EVENT
Concentración de coches ‘tunning’.

Recinto Ferial

18:00 H.
LEGUA DE NAVIDAD ATLETISMO 
ARGANDA
Organiza: Club de Atletismo Arganda.

Plaza de la Constitución

19.00 H.
ENCUENTRO DE VILLANCICOS
La Agrupación Musical de La Poveda nos presenta 
su encuentro de villancicos, con la participación 
del coro “Albaicín” de la Casa de Andalucía, la 
Casa Regional de Extremadura y el Coro de Ma-
yores acompañados de la Rondalla de la Amistad. 

Centro Integrado de La Poveda

20:00 H.
AUTO DE LOS REYES MAGOS
Un año más daremos la bienvenida a la Navidad 
con la representación del “Auto de los Reyes Ma-
gos” por parte de la Coral Alternia. Considerado 
el primer texto teatral en castellano, escrita, pro-
bablemente a mediados del siglo XII, fue encon-
trado en un códice en la Biblioteca del Cabildo 
Catedrático de Toledo y actualmente se conserva 
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en la Biblioteca Nacional. Un espectáculo que 
aúna música y teatro. 

Auditorio Montserrat Caballé

DOMINGO 17 

10:00 H.
TROFEO DE NAVIDAD KATAS
Organiza: Federación de Kárate de Madrid / Club 
Iván Leal. 

Pabellón de C D Príncipe Felipe

18:00 H.
CIRCO DE LAS ESTRELLAS
Espectáculo de circo. 

Auditorio Montserrat Caballé.

20:30 H.
NAVIDAD EN LAS IGLESIAS
Concierto de villancicos a cargo de la Coral Al-
ternia acompañados de los alumnos de canto y 
del grupo de cámara de la EMMD.

Iglesia de San Juan Bautista

LUNES 18 

16:15 H.
ACTIVIDADES ACUÁTICAS ESPECIAL 
DE NAVIDAD
Organiza: Concejalía de Deporte.

Piscina cubierta de C D Príncipe Felipe
Auto de los Reyes Magos
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18:00 H.
FESTIVAL DE VILLANCICOS 
Con la felicitación del Alcalde y la Concejala de 
Mayores e inauguración del Belén del Centro 
de Mayores. 

Participan: Asociaciones y grupos musicales 
del Centro de Mayores. Degustación de dulces 
navideños. 

Centro de Mayores de Arganda

19:00 H.
EXHIBICIÓN DE NAVIDAD Y CAMBIO 
DE GRADO KARATE
Organiza: Club Kárate Iván Leal.

Pabellón de C D Príncipe Felipe

19:00 H.
GALA NAVIDAD EMMD MÚSICA
Entrada con invitación en la secretaria de la Es-
cuela Municipal de Música y Danza.

Auditorio Montserrat Caballé

11:00 H.
EXPOSICIÓN CHRISTMAS 
CONCURSO ESCOLAR 2023/24
Inauguración y entrega de premios a los gana-
dores de la XXIX edición. Una selección de los 
Christmas presentados al concurso de christmas 
por los centros educativos de Arganda del Rey 

será expuesta en la Sala de Exposiciones de la 
Casa del Rey en gran formato, de igual manera 
todos los christmas se expondrán en el CC Pilar 
Miró. Del 18 de diciembre al 7 de enero.

CC Pilar Miró y CC Casa del Rey

MARTES 19 

09:00 H.
ACTIVIDADES FÍSICAS ESPECIAL DE 
NAVIDAD
Organiza: Concejalía de Deporte.

Pabellón de C D Príncipe Felipe

18:00 H.
FESTIVAL DE VILLANCICOS
Con la felicitación del Alcalde y la Concejala de 
Mayores. 

Asociaciones y grupos musicales del Centro de 
Mayores. Degustación de dulces navideños. 

Centro Integrado (La Poveda) 

19:00 H.
GALA NAVIDAD EMMD DANZA
Entrada con invitación en la secretaria de la Es-
cuela Municipal de Música y Danza.

Auditorio Montserrat Caballé

19:15 H. 
RUTA DE BELENES Y LUCES 
NAVIDEÑAS 
Ruta por los tradicionales belenes navideños, la 
decoración y las luces navideñas de las calles. El 
recorrido será el siguiente: plaza de la Alegría, 
belén de la iglesia de San Sebastián, luces de la 
Carretera de Loeches, sendero encantado y bosque 
mágico navideño en paseo de la Misericordia y 
parque González Bueno, belén de la ermita de 
la Virgen de la Soledad y Casa del Rey. 

Inscripciones turismo@ayto-arganda.es o por 
teléfono 918711344- ext 5405-5428

Punto de inicio Plaza de la Alegría

19:30 H.
NAVIDAD EN LAS IGLESIAS
Concierto de villancicos a cargo del Coro de Ma-
yores acompañado de la Rondalla de la Amistad. 

Iglesia de San Sebastián Mártir

MIÉRCOLES 20 

09:30 H. 
CUENTOS CONTADOS ENTRE 
GENERACIONES
Personas Mayores contarán cuentos a niñas y 
niños de Centros Educativos de Ed. Infantil y Ed. 
Primaria de Arganda.

Centros educativos del municipio

10:00 H 
EXCURSIÓN A SAN LORENZO DE 
EL ESCORIAL CON VISITA AL BELÉN 
MONUMENTAL
Salida en autocar desde Paseo de la Estación 
junto Metro Arganda y regreso por la tarde tras 
comida en restaurante y visita al monasterio.

10:00 H.
NAVIDAD EN LAS IGLESIAS INFANTIL
Nuestros escolares tendrán acceso a la iglesia de 
San Juan para conocer su valor artístico, cultural, Belén Municipal
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religioso e histórico, para disfrutar de un con-
cierto de villancicos a cargo de la Coral Alternia. 

Iglesia de San Juan Bautista

18:00 H.
FESTIVAL DE NAVIDAD DE 
GIMNASIA RÍTMICA
Organiza: Club de Gimnasia Rítmica Arganda.

Pabellón de C D Príncipe Felipe

19.00 H.
NAVIDAD EN LAS IGLESIAS
Concierto de villancicos a cargo de la Escolanía 
y el Grupo de Cámara de la EMMD. 

Ermita de la Soledad

JUEVES 21
19:00 H.
XX IV GALA DEL DEPORTE DE 
ARGANDA DEL REY 
Organiza: Concejalía de Deporte.

Auditorio Montserrat Caballé

19:00 H. 
TEATRO “LA FUNCIÓN QUE SALE 
MAL”
Salida a las 17:30 h. en autocar desde Paseo de 
la Estación junto Metro Arganda.
Madrid

19:00 H.
PROYECCIÓN MUSICALIZADA 
SELECCIÓN CHRISTMAS CONCURSO 
ESCOLAR
Una selección de los christmas participantes este 
año en el Concurso Escolar de Christmas será 
proyectada sobre la fachada de la Casa del Rey 
acompañada de música navideña en directo a 
cargo de la Orquesta Ritornello (20:00 H). 

Plaza de la Amistad entre los Pueblos

19:00 H.
RUTA FOTOGRÁFICA POR LAS 
LUCES DE ARGANDA CON AFOAR
De la mano de AFOAR haremos una ruta fotográfica 
por las zonas decoradas de nuestra localidad.

Recorrido: Centro Montserrat Caballé, plaza de 
la Solanilla, plaza de la Constitución, c/Juan de 
la Cierva, plaza de Extremadura c/Carretera de 
Loeches, parque González Bueno y final en Era 
Vedia.

Inscripciones turismo@ayto-arganda.es o por 
teléfono 918711344- ext 5405-5428

VIERNES 22 

17:00 H.
POBLADO MÁGICO DE LA ALEGRÍA
Todo un poblado navideño, con casitas de led, 
la zona del poblado helado de Laponia, zonas 
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transitables, un trenecito navideño infantil y mu-
chas más sorpresas alrededor de un enorme árbol 
navideño dispuesto para sorprendernos a todos. 

Plaza de la Alegría

17:30 H.
FIESTA FAMILIAR NAVILANDIA
Con música, recogida de cartas con Papá Noel y 
sus elfos, pintacaras, talleres y muchos juegos.

Pabellón Alberto Herreros

19:00 H.
FIESTA DE LAS NOTAS
Macrofiesta de las notas con DJ JoséXMusic. 

Plaza de la Amistad entre los Pueblos

20:30 H.
NAVIDAD EN LAS IGLESIAS
Concierto de villancicos a cargo del Coro de Ma-
yores acompañado de la Rondalla de la Amistad.

Iglesia de San Juan Bautista

SÁBADO 23 

10:00 Y 12:00 H.
PAPANOELADA SOBRE RUEDAS
Concentración a las 10:00 h. en la plaza de la 
Constitución de Morata de Tajuña, llegada al  
centro Montserrat Caballé de Arganda del Rey 
a las 12:00 h., finalización con entrega solida-
ria de regalos con la colaboración del Foro de 
Participación Infantil, en la Plaza de la Alegría.

12:00 H.
PAPÁ NOEL VISITA EL PUENTE DE 
ARGANDA
Hinchables, pintacaras y gran decorado navide-
ño con Papá Noel viniendo a recoger las cartas 
cargadas de ilusión de los más pequeños. 

Puente de Arganda

17:00 H.
EL MUÑECO DE NIEVE
Una tierna historia de amistad, llena de otras 
hermosas historias con personajes divertidos 

en forma de títeres que el muñeco y su amigo 
narrarán. Teatro y títeres para toda la familia.

Plaza de la Alegría

17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.
Parque González Bueno

17:00 H.
ENCUENTRO CON PAPÁ NOEL EN 
EL CENTRO INTEGRADO DE LA 
POVEDA
Hinchables, pintacaras y gran decorado navide-
ño con Papá Noel viniendo a recoger las cartas 
cargadas de ilusión de los más pequeños. 
Centro Integrado de la Poveda

18:30 H.
LOS SUEÑOS DE ELSA
Las divertidas aventuras de los personajes más 
entrañables del Castillo de Hielo, donde nuestra 
protagonista, tras ser nombrada custodia oficial 
del libro mágico de los cuentos, se ve sumida 
en un profundo y mágico sueño del que solo saldrá 
con la inestimable ayuda de los niños y niñas 
del público y por los más populares y divertidos 
personajes de los cuentos clásicos.
Auditorio Montserrat CaballéDJ JoséXMusic
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DOMINGO 24 
12:00 H.  
LLEGÓ LA NAVIDAD
Divertido cuentacuentos para los más pequeños.
Plaza de la Constitución

MARTES 26 
07:00-16:00 H.
NAVIDAD EN EL COLE 23-24  
“UN CUENTO DE NAVIDAD” 
(CAMPAMENTOS DE NAVIDAD EN LOS COLES) 

Días 26, 27, 28 y 29 de diciembre y 2, 3, 4 y 5 
de enero.
Actividades lúdico-educativas, juegos y talleres. 
Inscripción del 11 de diciembre al 18 de diciem-
bre de 2023 2º ciclo de E. Infantil y Primaria. 
Horarios: Acogida temprana: (7 a 9 h.)
Talleres: (9 a 14 h.) Comedor: (14 a 16 h.)
CEIP Federico García Lorca y CEIP Benito 
Pérez Galdós

11:00 H. A 14:00 H. Y 17:00 H. A 19:00 H.
NAVIDADES EN EL C.C. PILAR MIRÓ: 
NAVIDAD CREATIVA
ZONA DE JUEGOS Y TALLERES
Días 26, 27, 28 y 29 de diciembre y 2, 3 y 4 de enero
Hinchables y talleres con temática navideña, 
bailes y mucha diversión.
Actividades gratuitas. Aforo limitado.
C.C. Pilar Miró

11:00 H. A 14:00 H. Y 17:00 H. A 19:00 H.
NAVIDADES C. I. LA POVEDA: 
NAVIDAD CREATIVA
ZONA DE JUEGOS Y TALLERES
Días 26, 27, 28 y 29 de diciembre y 2, 3 y 4 de enero

Día 28 de diciembre no hay actividades por la tarde.

Hinchables y talleres con temática navideña, 
bailes y mucha diversión.

Actividades gratuitas. Aforo limitado.
Centro Integrado de La Poveda

11:00 H.
EN CLAVE NAVIDEÑA
Actividades para jóvenes con temática navideña. 
Días 2, 3 y 4 de enero, Scape Room (varios pases 
desde las 10:00 h.) 

Enclave Joven

11:30 H.
TRAVESURAS NAVIDEÑAS
Talleres y juegos para los mas pequeños. Desde 
el martes 26 hasta el jueves 4 de enero.

Necesaria inscripción previa: cria@ayto-arganda.es 

CRIA La Pecera

12:00 H.
ENCUENTRA LA BOLA DE NAVIDAD
Divertido cuentacuentos para los más pequeños.

Parque de Europa

16:30 H.
¿ME GUARDAS EL SECRETO? 
Espectáculo de magia con Andrés Cañadas. Para 
toda la familia.

Parque González Bueno

17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.

Plaza de la Alegría

18:00 H.
PÉREZ: EL RATÓN DE LA ILUSIÓN
Es un divertido espectáculo que aúna música, 
coreografías y un cuidado guión que trata sobre 
los problemas y conflictos de nuestros pequeños 
en el colegio. Un musical que no dejará indife-
rente a nadie.

Auditorio Montserrat Caballé

18:30 H.
RUTA DE BELENES Y LUCES 
NAVIDEÑAS
Ruta por los tradicionales belenes navideños, la 
decoración y las luces navideñas de las calles. 
El recorrido será el siguiente: plaza de la Consti-
tución, belén de la iglesia de San Juan Bautista, 
belén del Ayuntamiento, luces de la calle Real, 

CRIA LA PECERACRIA LA PECERA
DEL 26 AL 29 DICIEMBREDEL 26 AL 29 DICIEMBRE
DEL 2 AL 4 ENERODEL 2 AL 4 ENERO
11:30 HORAS11:30 HORAS
Talleres y juegosTalleres y juegos
para los máspara los más
pequeñospequeños

INSCRIPCIÓN PREVIA: CRIA@AYTO-ARGANDA.ES
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belén de la ermita de San Roque y belén de J. L. 
Matamoros, ronda de Los Almendros.

Inscripciones turismo@ayto-arganda.es o por 
teléfono 918711344- ext 5405-5428

Inicio Plaza de la Constitución

MIÉRCOLES 27 

10:00 H. 
VISITA GUIADA PALACIO REAL Y 
PLAZA MAYOR DE MADRID
Recorrido cultural con guía durante una hora 
por la zona del Palacio Real y tiempo libre en 
la Plaza Mayor.

Salida en autocar desde Paseo de la Estación 
junto Metro Arganda

12:00 H.
LA FÁBRICA DE JUGUETES
En la fábrica de juguetes, los elfos trabajan ardua-
mente hasta que una disputa entre la ingeniera 
Elfita y Elfonso, el productor de juguetes tradi-
cionales, provoca el colapso de la producción. 
Elfita se ve obligada a prescindir de los elfos y 
contratar a Don Cristóbal Polichinela, un técnico 
que, en secreto, comienza a elaborar juguetes 
bélicos, alterando el curso de la historia navideña. 
Teatro de títeres para los más pequeños.

Parque González Bueno

17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.
Parque González Bueno y plaza de la Alegría

17:30 H.
BINGO ESPECIAL NAVIDAD 
Regalos espaciales.

Organiza: Concejalía de Mayores.

Cafetería del Centro de Mayores

18:00 H.
LA MAGIA DE LA NAVIDAD
Espectáculo musical para disfrutar de la Navidad 
en familia.

Plaza de la Alegría

18:30 H.
LA RATITA PRESUMIDA
La Ratita Presumida es un espectáculo de La 
Murga Teatro, inspirado en el cuento original de 
Charles Perrault. Una visión muy divertida de la 
historia, nos transportará a una estética de los 
personajes, más próxima a los años 50 con el 
nacimiento del rock and roll.

Auditorio Montserrat Caballé

JUEVES 28
12:00 H.
EL MEJOR REGALO DE LOS REYES 
MAGOS
Se presenta una versión tradicional del belén con 
títeres de guante y varillas, narrando la historia a 
través de un cuento donde el hijo del Rey Gaspar, 

descontento con los regalos tradicionales, parte en 
un viaje solidario entregando juguetes a quienes lo 
necesitan. Al llegar al pesebre sin nada, descubre 
que la generosidad es el mejor regalo.

Parque de Europa

16:00 H.
NAVIDADES PUENTE ARGANDA
ZONA DE JUEGOS Y TALLERES

Habrá hinchables y también se realizarán talleres 
de manualidades con temática navideña, bailes 
y mucha diversión. Actividades gratuitas.
Puente de Arganda

17:00 H. 
PASEO INTERGENERACIONAL 
VISITA POR LOS BELENES Y CALLES 
ILUMINADAS DE ARGANDA
Salida tras visitar el Belén del Centro, mayores 
y sus familiares visitarán los Belenes y las calles 
iluminadas de nuestra ciudad.

Salida desde el Centro de Mayores

17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.

Parque González BuenoPlaza Mayor de Madrid

La fábrica de juguetes
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18:00 H.
EL CASCANUECES JACK BALLET
Únete a la pequeña Clara en una encantadora fiesta 
navideña que se convierte en una aventura má-
gica una vez que todos los personajes duermen. 
Maravíllate ante la brillantez de la partitura de 
Tchaikovsky, mientras la pequeña Clara y su Cas-
canueces encantado luchan contra el Rey Ratón 
y se convierten en una princesa y en un príncipe 
que viajan a través del Reino de los Dulces.

Disfruta de esta producción de José Antonio Checa 
Ballet, con magníficos diseños de época. Esta 
producción se mantiene fiel al espíritu de este 
clásico del ballet festivo, combinando la emoción 
del cuento de hadas con un baile espectacular. 

Auditorio Montserrat Caballé

18:00 H.
CONCIERTO FAMILIAR “EL MUSICAL 
DE LOS NIÑOS”
Comenzamos las Navidades con un concierto 
cargado de fantasía y diversión para todas las 
familias de Arganda. El Musical de los Niños nos 
llevará por un recorrido por todos los temas clási-
cos de los cantajuegos acompañados de nuestros 
personajes favoritos. 
Centro Integrado de La Poveda

19:00 H.
PROYECCIÓN MUSICALIZADA 
SELECCIÓN CHRISTMAS CONCURSO 
ESCOLAR
Una selección de los Christmas participantes este 
año en el Concurso Escolar de Christmas será 
proyectada sobre la fachada de la Casa del Rey 
acompañada de la Casa de Andalucía (20:00 h.). 
Plaza de la Amistad entre los Pueblos

19:00 H.
RUTA FOTOGRÁFICA POR LAS 
LUCES DE ARGANDA CON AFOAR
De la mano de AFOAR haremos una ruta fotográfica 
por las zonas decoradas de nuestra localidad.
Recorrido: Plaza de la Alegría, paseo de la Mi-
sericordia, Era de Vedia, Casa del Rey, plaza de 
los Bienvenida, c/ San Juan y final en plaza de 
la Constitución.
Inscripciones turismo@ayto-arganda.es o por 
teléfono 918711344- ext 5405-5428

VIERNES 29 

12:00 H.
TEO Y PELUSA
Dos hermanos descubren viejos juguetes, Teo 
y Pelusa, en el desván al buscar adornos na-
videños, desencadenando recuerdos de cenas 
familiares y juegos de su infancia. La historia 
de títeres y amistad muestra una perspectiva 
diferente de la Navidad, centrada en la ilusión 

del reencuentro familiar en lugar del sentido 
material, con la participación del público para 
devolver la alegría a los juguetes y crear una 
Navidad más divertida.

Parque Memorial 25 N

17:00 H.
CANTA, CANTA, CANTA QUE LLEGA 
LA MANTA
Divertido cuentacuentos para los más pequeños.

Parque de La PerlitaRepresentación de El Cascanueces

Teo y Pelusa
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17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.
Parque González Bueno y Plaza de la Alegría

17:30 H.
BAILE DE GALA FIN DE AÑO CON 
ORQUESTA, COTILLÓN Y PRE-UVAS
Ensayamos la despedida del año con las preuvas 
en el Centro de Mayores, con una baile de gala 
con orquesta...
Centro de Mayores de Arganda

18:30 H.
ILUSIONATE
Show de Magia de Borja Montón
Ilusiónate es un espectáculo familiar que nos 
plantea una gran pregunta: ¿por qué perdemos 
la ilusión a medida que crecemos? 

Auditorio Montserrat Caballé
21:00 H.
CONCIERTO PRE UVAS CON 
TENNESSE
El famoso grupo Tennesse nos deleitará con un 
concierto a caballo entre los villancicos y sus 
grandes éxitos. Además, en mitad del concierto 
disfrutaremos las pre uvas. Un evento cargado 
de buen ambiente y espíritu navideño. La fiesta 
terminará con una sesión de Dj. 

Plaza de la Amistad entre los Pueblos

SÁBADO 30 

10:00 H.
OPEN ARGANDA DE NAVIDAD
Organiza: Club de Tenis y Pádel Arganda

Pistas de tenis y pádel C D Príncipe Felipe

12.00 H.
CONCIERTO ZASCANDURI
El grupo infantil Zascanduri nos trae un concierto 
familiar para despedir el año al ritmo que más 
les gustan a los más pequeños, apuntalo en el 
calendario, no te lo puedes perder. 

Plaza de la Amistad entre los Pueblos

17:00 H.
NO SON TRES, SON CUATRO LOS 
REYES MAGOS
Divertido cuentacuentos para los más pequeños.

Plaza de la Alegría

17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.

Parque González Bueno

19:30 H.
CONCIERTO EXTRAORDINARIO DE 
AÑO NUEVO
La orquesta Ritornello, bajo la batuta de Antonio 
Navarro Borssi, hará que la Navidad tenga el co-
lorido de la música de salón con los tradicionales 
valses y polkas, junto con otras piezas populares 
y de carácter navideño, para toda la familia.

Auditorio Montserrat Caballé

DOMINGO 31

12:00 H.
LUZ Y MAGIA NAVIDELÑA
Divertido cuentacuentos para los más pequeños.

Plaza de la Constitución

ENERO

MARTES 2

12:00 H.
FIESTA NAVIDEÑA
Divertido cuentacuentos para los más pequeños.

Parque González BuenoBorja Montón
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16:00 H.
EXPOSICIÓN DINOSARUIOS
Una preciosa colección de dinosaurios desafiará 
a los más hábiles aventureros. Entrada 5 €. 

Pabellón Alberto Herreros

17:00 H.
TALLER MÁGICO
Vamos a presentar un taller, donde los niños pue-
dan elaborar algunos elementos propios de la 
Navidad, de una forma muy divertida. Tendremos 
para ello, un elfo de la Navidad que tiene poderes 
mágicos y junto a él, y con materiales reciclados 
o de uso cotidiano, construiremos un enorme 
iglú navideño para el uso de todos y además una 
bola de navidad artesana, original.

Plaza de la Alegría

17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.

Parque González Bueno

17:00 H.
ENCUENTRO CON SUS MAJESTADES 
EN LA PLAZA DE LA ALEGRÍA
Hinchables, pintacaras y gran decorado navideño 
con un enviado de sus majestades de oriente 

viniendo a recoger las cartas cargadas de ilusión 
de los más pequeños. 

Plaza de la Alegría

20:00 H. 
RUTA DE BELENES Y LUCES 
NAVIDEÑAS
Ruta por los tradicionales belenes navideños, la 
decoración y las luces navideñas de las calles. 
El recorrido será el siguiente: Plazuela del cen-
tro comercial “La Estrella”, Centro Integrado de 
La Poveda y belén de la iglesia de San Gabriel 
Arcángel. 

Inscripciones turismo@ayto-arganda.es o por 
teléfono 918711344- ext 5405-5428

Plazuela del Centro Comercial “La Estrella” 
(La Poveda)

Visitas libres a los belenes
La Cofradía del Apóstol Santiago y Nuestra Señora 
del Pilar estará en la Iglesia de San Juan Bautista 
en horario de 18:30 a 19:00 horas.

La Cofradía del Santísimo Sacramento y Nues-
tra Señora de la Soledad estará en la ermita de 
la Virgen de la Soledad en horario de 19:00 a 
19:30 horas.

La Cofradía del Glorioso San Roque os espera en 
la ermita de San Roque de 19:00 a 19:30 horas.

La Hermandad del Cristo de la Salud os espera en 
la iglesia de San Sebastián en horario de 19:30 
a 20:00 horas.

MIÉRCOLES 3 
11:30 H.
TALLER DE ILUSTRACIÓN 
COLABORATIVA ‘EL POLLO KIRIKO’
A cargo de Daniel Tornero. De 6 a 9 años. Nece-
sario inscripción previa.
Bibiloteca Municipal Pablo Neruda

12:00 H.
NAVIDADES PUENTE ARGANDA
ZONA DE JUEGOS Y TALLERES
Habrá hinchables y también se realizarán talleres 
de manualidades con temática navideña, bailes 
y mucha diversión. Actividades gratuitas.
Puente de Arganda

12:00 H.
LOS REYES VISITAN EL PUENTE DE 
ARGANDA
Hinchables, pintacaras y gran decorado navideño 
con un enviado de sus majestades de oriente 
viniendo a recoger las cartas cargadas de ilusión 
de los más pequeños.

Puente de Arganda

17:00 H.
SUEÑOS DE NAVIDAD
Un espectáculo alegre, que mezcla canciones, 
clown e historias que ensalzan el espíritu y la 
alegría de estas fechas. Una obra de temática 
que emociona a mayores y pequeños además de 
mostrar el auténtico sentido de la Navidad, más 
allá de derroches, consumismo y lujos.

Parque González Bueno

17:00 H.
ENCUENTRO CON SUS MAJESTADES 
EN EL CENTRO INTEGRADO DE LA 
POVEDA
Hinchables, pintacaras y gran decorado navideño 
con un enviado de sus majestades de oriente 
viniendo a recoger las cartas cargadas de ilusión 
de los más pequeños. 
Centro Integrado de la Poveda

Sueños de Navidad
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17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.

Plaza de la Alegría

18:30 H.
MARTINA Y LOS SUPERSINGERS
Es Navidad: un concierto muy especial. Martina 
es una niña con “superpoderes” .Pronto descu-
brirás que Martina no puede estar en la lista de 
Marvel; sus poderes no se parecen a otros de la 
famosa factoría de Superhéroes.

Auditorio Montserrat Caballé

JUEVES 4

10:00 H.
VISITA SOLIDARIA DE AÑO NUEVO 
Visita de representantes municipales y del Centro 
de Mayores a las Personas Mayores usuarias del 
Centro de Día “Antonio Mingote”, Residencia de 
Mayores de la Comunidad de Madrid, Asociación 
Familiares de Enfermos de Alzheimer (AFA) y Par-
kinson Arganda (ASPAR).

11:30 H.
TALLER DE ILUSTRACIÓN 
COLABORATIVA ‘EL MEDIO POLLO’
A cargo de Daniel Tornero. De 6 a 9 años. Nece-
sario inscripción previa.

Bibiloteca Municipal Almudena Grandes 

12:00 H.
BUSCANDO A MELCHOR
La obra narra la fantasiosa historia de Carlitos, 
un niño cuya carta a su Rey Mago, Melchor, es 
devuelta. A pesar de las advertencias sobre un 
castillo abandonado en la calle del Carbón, Carlitos 
decide buscar a Melchor y se encuentra con el 
cartero real, un pirata, los malvados del carbón 
y un fantasmita, planteando el misterio de por 
qué el castillo está considerado abandonado.

Plaza de la Alegría

17:00 H.
ENCUENTRO CON SUS MAJESTADES 
EN LA PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN
Hinchables, pintacaras y gran decorado navideño 
con un enviado de sus Majestades de Oriente 
viniendo a recoger las cartas cargadas de ilusión 
de los más pequeños. 

Plaza de la Constitución

17:00 H.
PINTACARAS Y MANUALIDADES
Sumérgete en un mundo de colores y diversión con 
nuestros talleres de pintacaras y manualidades 
para los más pequeños y deja que la sonrisa sea 
el mejor lienzo.

Parque González Bueno y Plaza de la Alegría

17:30 H.
BINGO ESPECIAL NAVIDAD 
Regalos especiales.

Organiza: Concejalía de Mayores.

Cafetería del Centro de Mayores

17:30 H.
TALLERES BEBETECAS. MINI ÁRBOL 
DE NAVIDAD
Para bebés de 18 a 36 meses. Necesario ins-
cripción previa.

Biblioteca Municipal Pablo Neruda

19:00 H.
PROYECCIÓN MUSICALIZADA 
SELECCIÓN CHRISTMAS CONCURSO 
ESCOLAR
Una selección de los Christmas participantes este año 
en el Concurso Escolar de Christmas será proyectada 
sobre la fachada de la Casa del Rey acompañada de 
música navideña en directo a cargo de la Orquesta 
Ritornello (20:00 h.) 
Plaza de la Amistad entre los Pueblos

19:00 H.
RUTA FOTOGRÁFICA POR LAS 
LUCES DE ARGANDA CON AFOAR
De la mano de AFOAR haremos una ruta fotográfica 
por las zonas decoradas de nuestra localidad.
Recorrido: Casa del Rey, Era Vedia, parque González 
Bueno, plaza de los Bienvenida, c/ San Juan y final 
en plaza de la Constitución
Inscripciones turismo@ayto-arganda.es o por 
teléfono 918711344- ext 5405-5428

VIERNES 5
18:00 H.
CABALGATA DE REYES EN LA 
POVEDA
Carrozas reales acompañadas de animación y 
de diferentes asociaciones que recorrerán el si-
guiente itinerario: salida del Polig. José María 
de Llanos, crta. de Campo Real, calles Gran Vía 
y Monte Potrero, hasta el IES La Poveda.
La PovedaMartina y los supersingers
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19.00 H.
ESPECTÁCULO INFANTIL “COSAS DE 
LA NAVIDAD”
Una divertidísima producción musical para ameni-
zar la espera de los más pequeños a la despedida 
de los Reyes Magos.
Centro Integrado de La Poveda

19.00 H.
ESPECTÁCULO INFANTIL 
“MUSILOCOS”
Un divertido show que hará cantar y bailar a los 
asistentes con sus animadas canciones.
Plaza de la Constitución

19:00 H.
CABALGATA DE REYES EN 
ARGANDA
Carrozas reales acompañadas de animación y 
de diferentes asociaciones que recorrerán el 
siguiente itinerario: salida del Camino de San 
Martín, avda. del Ejército, calle San Juan y final 
en la plaza de la Constitución.

Arganda del Rey

20:30 H.
LOS REYES SE DESPIDEN EN LA 
POVEDA
Una vez finalizada la cabalgata, los Reyes Magos 
quieren despedirse de todos los pequeños en el 
Centro Integrado de la Poveda.
Centro Integrado de la Poveda

DOMINGO 7
17:30 H.
FIESTA DE REYES 
Baile con orquesta e invitación a roscón.
Centro de Mayores de Arganda

18:00 H.
LAS AVENTURAS ENCANTADAS DE 
MIÉRCOLES
El auditorio Montserrat Caballé acoge este es-
pectáculo infantil. 
Auditorio Montserrat Caballé

Queridos Reyes Magos:

Miércoles
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SS MM Los Reyes Magos
Oriente

Remite

Recomendaciones paRa el público cabalgata de Reyes 2024

• Respetar en todo momento las indicacio-
nes que se hagan por parte del personal 
de la organización de la Cabalgata 2024.

• En ningún momento, durante el desfile 
de las carrozas que integran la Cabalgata 
de Reyes, deberán perder de vista a los 
niños/as, ni permitir que se aproximen 
al paso de carrozas, especialmente a las 
ruedas de los vehículos, en aquellas zonas 
del recorrido que sean más estrechas o 
en las zonas curvas.

• Es fundamental explicar a los niños/as 
que los Reyes Magos traerán caramelos 
para todos/as.

• No utilizar paraguas ni elementos simi-
lares para recoger los caramelos, puesto 
que suponen un peligro añadido para los 
niños/as que forman parte del público 
congregado para ver la Cabalgata de Reyes.

• Permitir que los niños/as ocupen las pri-
meras filas, la Cabalgata es para todos/
as, pero, especialmente, para los más 
pequeños/as.

• Atención y precaución con los carritos 
y sillitas de los niños/as más pequeños, 
que en ningún momento deberán invadir 
las zonas de recorrido de las carrozas.

• Evitar recoger caramelos en la zona de 
paso de las carrozas.
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