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SEMANA   MAYORES 

•  Para participar en todas las 
actividades programadas durante 
esta semana, será requisito 
imprescindible presentar el Carné 
de socio/a  del Centro Mayores del 
Ayuntamiento de Arganda del Rey.

DE 
LOS

DEL 15 AL 21 DE MAYO - 2023 
LUNES 15 DE MAYO 
17:30 h: Inauguración de la Exposición de trabajos 
manuales realizados en los Talleres Municipales de 
Personas Mayores.
Los trabajos permanecerán expuestos hasta el 
domingo 21 de mayo.
Lugar: CENTRO DE MAYORES DE ARGANDA
18:00 h: Inauguración de la Semana de los Mayores, 
a cargo del alcalde de Arganda del Rey, D. Guillermo 
Hita Téllez. 
18:30 h: Espectáculo “Otras historias de la copla” por 
MANUEL REY
Lugar: CENTRO DE MAYORES DE ARGANDA

MARTES, 16 DE MAYO 
10:45 h: Excursión NUEVO BAZTAN 
Inscripciones hasta el 28 de abril en el Centro de 
Mayores de Arganda. 
N.º De Plazas: 50
Precio: GRATUITA (subvencionada por el 
Ayuntamiento de Arganda)
El día 3 de mayo se realizará un sorteo para la 
adjudicación de las plazas.
11:30 h.: Charla-Coloquio  
En colaboración con la Concejalía de Consumo 
“Facturas digitales de suministros”
Se entregará un obsequio a los asistentes. 
Lugar: CENTRO SOCIAL DE LA POVEDA, C/ Monte 
Alegre, 11
18:30: Espectáculo de guitarra 
Actuarán el grupo Yunque y Compás con su 
espectáculo “Por derecho” y la Peña de guitarra del 
Centro de Mayores.
Lugar: CENTRO DE MAYORES DE ARGANDA

MIÉRCOLES, 17 DE MAYO 
9:45: Excursión a PUY DU FOU 
• Autobús con salida desde Arganda del 
Rey.
• Entrada al parque.
• Tres espectáculos de interior: “El 
último cantar-Cid Campeador” 
“Allende la mar océano-Cristóbal 

Colón” “A pluma y espada-revive el siglo de Oro”.
• Uno de exterior: “Cetrería de reyes-Espectáculo de 
aves rapaces”.
• Comida en restaurante “Los fogones de Tintorero” 
(1º, 2º, postre + bebida + pan).
Inscripciones hasta el 28 de abril en el Centro de 
Mayores de Arganda. 
N.º de Plazas: 96
Precio: 35 €  (subvencionada por el Ayuntamiento de 
Arganda)
El día 3 de mayo se realizará un sorteo para la 
adjudicación de las plazas. 

JUEVES, 18 DE MAYO 
12:00: Jornada de Puertas Abiertas del Centro de Día 
"ANTONIO MINGOTE". C/ Bolivia, 29.
Exposición de los trabajos realizados por los usuarios 
del Centro.
Degustación de migas extremeñas, con la 
colaboración de la Casa Regional de Extremadura de 
Arganda del Rey.
Actuación del grupo “Extremadura Viva” de la Casa 
Regional de Extremadura de Arganda del Rey. 
• A las 11,30 saldrá un autobús desde la estación del 
metro hasta el Centro de día para aquellas personas 
mayores que quieran participar en la Jornada de 
Puertas Abiertas.
17:30: Actuación de los Talleres Culturales del Centro 
de Mayores. 

Actuación de los alumnos de los talleres de: 
Baile en línea, sevillanas, lenguaje y formas 
musicales, guitarra, coral y rondalla.
Lugar: CENTRO DE MAYORES DE ARGANDA

VIERNES, 19 DE MAYO  
10:30 y 12:00: Excursión Cooperativa Vinícola 
Arganda con cata de vinos y degustación de unas 
tapas
Inscripciones hasta el 28 de abril en el Centro de 
Mayores de Arganda. 
N.º De Plazas: 140 En dos turnos, a las 10:30 y a las 
12:00 h.   
Precio: GRATUITA (subvencionada por el 
Ayuntamiento de Arganda)
El día 3 de mayo se realizará un sorteo para la 
adjudicación de las plazas
18:00 h.: Actuación de los Talleres Culturales del 
Centro de Mayores. 
Actuación de los Alumnos de los Talleres de: 
Sevillanas, castañuelas, zumba, baile moderno, bailes 
de salón y taichí.
Lugar: CENTRO DE MAYORES DE ARGANDA

SABADO, 20 DE MAYO 
12:00: Marcha “MAYORES ACTIVOS” acompañados 
por un pasacalle 
Recorrido: Salida desde el Auditorio Montserrat 
Caballé hasta el Parque González Bueno
• A todas las personas mayores socios/as del Centro 
de Mayores de Arganda que participen en la marcha 
se les entregará una camiseta y una gorra a partir de 
las 11:00 h., en el puesto de salida que se instalará 
en el Auditorio Montserrat Caballé.
14:00: Comida comunitaria.

17:30: Baile con Orquesta.
Lugar: CENTRO DE MAYORES DE ARGANDA

DOMINGO, 21  DE MAYO
17:30 h.: Baile de clausura de la Semana 

de los Mayores con orquesta. 
Lugar: CENTRO DE MAYORES DE 

ARGANDA.
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