
aprender
familiaEN

(Formato híbrido)

Para recibir la invitación a la charla es necesario realizar la inscripción previa a través del correo:
oij@argandajoven.com



26 de 
enero

Inauguración.
Cuentacuentos “¿Por qué 
vienen sin receta?”

La Colasa Cuentacuentos

9 de 
febrero

Desinformación en redes 
sociales y herramientas 
para combatirlas

Maldita.es (Periodismo para que no 
te la cuelen)

23 de 
febrero

Taller de resolución de 
conflictos familiares

Álvaro Embid Arrondo.
Experto en comunicación no 
violenta

9 de 
marzo

Los trastornos de la 
alimentación en la 
adolescencia

Laura Martín y Miriam Peñalver
ADR (Psicomotricidad, Psicología y 
Logopedia)

23 de 
marzo

Encuentro entre familias 
con adolescentes y sus 
relaciones de pareja

Nieves Lara Peiró.
Psicóloga-sexóloga. Experta en 
trauma, apego y violencias machistas 
en adolescentes

6 de 
abril

La transición de 
la infancia a la 
adolescencia

Laura Martín y Miriam Peñalver
ADR (Psicomotricidad, Psicología y 
Logopedia)

20 de 
abril

¿Qué límite debo poner 
a mis hijos?

María Lázaro Ávila.
Autora del libro “Redes sociales y 
menores. Guía práctica”

11 de 
mayo

Las familias ante la 
diversidad sexual y de 
género

A cargo de Arcópoli. 
(Asociación LGTB de la Comunidad 
de Madrid)

25 de 
mayo

Clausura. 
Invisible, una 
herramienta contra el 
acoso escolar

Eloy Moreno. 
Escritor

Programación


