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PRECIOS:

 2,50€ guiso+ copa de vino

 3€ guiso + refresco, caña de cerveza, vermú o agua

PROTECCIÓN DE DATOS
Responsable: Ayuntamiento de Arganda del Rey; Finalidad: Tramitar y gestionar su inscripción para la participación en el sorteo de la ruta de la cuchara edición 
séptima, así como facilitar información por medios electrónicos que versen sobre su solicitud; Legitimación: La aceptación y consentimiento del interesado art. 6.1 a) 
del RGPD; Destinatarios: No está prevista la comunicación de datos a terceros salvo que sea necesario para la correcta gestión de la solicitud realizada, y siempre que 
concurra alguno de los supuestos legalmente previstos en la vigente normativa de protección de datos.  Derechos: acceder, rectificar y suprimir los datos, así como 
oponerse o limitar el tratamiento, ante el Ayuntamiento de Arganda del Rey, Plaza de la Constitución 1-28500; Plazo de conservación: Durante el tiempo necesario 
para cumplir con la finalidad para la que se recabaron y para determinar las posibles responsabilidades que se pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento 
de los datos. Información Adicional: Puede consultar nuestra Política de Privacidad en www.ayto-arganda.es.
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1 Rte. La Tertulia
C/ Tiendas, 6

GACHAS DE MATANZA

24 Asador Vitis
Cmno. San Martín de la 
Vega, 16

FABES FRESCAS 
ESTOFADAS CON PERDIZ  
EN ESCABECHE

19 Cafetería Askar
Avda. del Ejército, 28

POTAJE DE GARBANZOS 
ANDALUZ

3 Mesón El Chule
C/ Tiendas, 14

SOPA DE VERDURA CON 
TERNERA

7 Rte. Red Seven
Pl. de la Alegría, 6 - L 2

CARCAMUSAS TOLEDANAS

6 Bar El Molino
C/ Real, 100

POTAJE CON HUEVOS DE 
CODORNIZ

2 Bar Blanco y Negro
Pl. Constitución, 15

GARBANZOS CON PULPO

15 Cafetería Carachi
Crta. de Loeches, 8 - P 1 

SECO DE POLLO

17 Bar D’Pulgas
Avda. del Ejército, 32 - L6

FIDEOS GUISADOS A LA 
ARGANDEÑA

26 Bar Amaya
C/ Adolfo Marsillach, 7

CARRILLADA DE 
TERNERA CON PATATAS Y 
ALCACHOFAS DE TUDELA

27 Charlotte Arganda
Avda. de Valdearganda, 48

GOULASH HÚNGARO

9 Cervecería Soccer
Avda. República 
Argentina, 2

GARBANZOS REHOGADOS 
CON GAMBÓN Y CURRY

13 Rte. Black Bull
C/ Pta. del Parque, 1 -  L 2

ALBÓNDIGA DE VACA 
GALLEGA EN SALSA THAI 
DE LECHE DE COCO Y 
CURRY CON CHIPS DE 
MANGO LIOFILIZADO

18 Bar Salamanca
Avda. del Ejército, 15

ARROZ MELOSO CON 
ALCACHOFAS Y BOLETUS

14 Sidrería Los Arcos
C/ Pta. del Parque, 1

FABADA ASTURIANA CON 
SU COMPANGO

5 Bar Cibeles
C/ Libertad, 1

GARBANZOS CON CHOCO 
Y LANGOSTINOS ESTILO 
GADITANO

23 Cafetería Las Brujas
C/ Vereda del Melero, 1

LENTEJAS CON PULPO

4 Mesón Los Toreros
C/ Juan XXIII, 7

ALUBIAS CARILLAS 
ESTOFADAS CON BACALAO

10 Brasa d’Or La Choco
Crta. de Loeches, 7

ARROZ MELOSO CON 
SETAS Y FOIE

8 Franky’s Foods
Pl. Alegría, 6

CANTÓN EN ARGANDA

25 La Parrilla de Arganda
Avda. de Madrid, 47

GARBANZOS CON RABO 
DE TORO

11 Rte. Gambrinus
C/ Los Ángeles, 10

GUISO DE ARROZ 
SEMICALDOSO CON 
CIGALITAS Y ALMEJAS

20 Cafetería Redis
Avda. del Ejército, 5 - P1

COCIDO DE GARBANZOS 
CON CASTAÑAS Y KALE

22 Cafetería Maranta
Paseo de la Estación, 5

RISSOTO DE SETAS CON 
TRUFA AHUMADA Y 
ESPUMA DE PARMESANO

21 Cervecería El 12
Avda. del Ejército, 12

CAZUELITA DE CALLOS

16 La Terraza del Tío John
C/ Santa Teresa, 40 L-1

PATATAS A LA CAZUELA

12 Cafetería Mía
Crta. de Loeches, 33

PARMENTIER DE BONIATO Y 
CASTAÑAS CON CHIPIRÓN 
CRUJIENTE Y COULIS DE 
GRANADAS

Co
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s

Rellena tus datos

Nombre y Apellidos:

Teléfono y Población:

E-Mail:

Pon 5 sellos y vota tu guiso favorito. Participarás en el 
sorteo de 5 cenas valoradas en 100 € cada una y 2 lotes de 
productos vinícolas.

Premio al mejor guiso:

Premio al guiso más innovador:

Premio al guiso más tradicional:

Sólo se admitirán cartillas selladas 
en 5 locales diferentes. Deposita tu 
cartilla con tus datos en las urnas de 
los establecimientos participantes.

Sello del 
establecimiento

Sello del 
establecimiento

Sello del 
establecimiento

Sello del 
establecimiento

Sello del 
establecimiento


