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El Hospital del Sureste celebrara
el 12 de noviembre su Maraton de
Otono de Donacion de Sangre

El Banco de Sangre, situado en la planta 0 del Hospital, estara
abierto de 9:00 a 21:00 horas y las personas que acudan a
donar dispondran de tres horas de parking gratis.

Arganda del Rey, 7-noviembre-19

El Hospital Universitario del Sureste de Arganda, en colaboracién con
el Centro de Transfusion de la Comunidad de Madrid, va a celebrar el
martes 12 de noviembre el Maratdén de Otofio de Donacién de Sangre,
bajo el lema “Cada gota cuenta”. El Banco de Sangre, situado en la
planta 0 del Hospital, estara abierto de 9:00 a 21:00 horas vy, para
facilitar la donacion, las personas que acudan al maratéon dispondran
de tres horas de parking gratis.

Los requisitos para ser donante son tener entre 18 y 65 afios, pesar
mas de 50 kilos, no padecer ni haber padecido enfermedades
transmisibles por via sanguinea, contestar a un pequefio cuestionario
médico y no estar en ayunas. Con una bolsa de sangre, una
donacion, se benefician tres personas que necesitan urgentemente de
ese gesto altruista para sobrevivir.

La celebracién de estos maratones estd pensada para recoger
donaciones de ciudadanos y profesionales del centro, asi como para
concienciar periddicamente de la importancia de la donacidon de
sangre. No hay que olvidar que una donacion regular por parte de la
ciudadania garantiza la disponibilidad de sangre en el sistema
sanitario.
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