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El 19 de noviembre se celebrara
la XI Carrera Popular Memorial
José Diaz Espada

Las carreras de 10 y 5 kilometros saldran a las 10:00 horas,
mientras que las carreras de menores tendran lugar a partir
de las 11:30 horas. El aio pasado participaron 800 atletas de
todas las edades.

Arganda del Rey, 10-noviembre-17

Una de las citas deportivas mas importantes de la localidad, la
Carrera Popular “Ciudad de Arganda-Memorial José Diaz Espada”, se
celebrara el domingo 19 de noviembre a partir de las 10:00 horas.
Este afio se cumple la undécima edicién de la prueba, organizada por
el Club Municipal de Atletismo Arganda y el Ayuntamiento del
municipio, con la colaboracidn de la Federacion de Atletismo de
Madrid, Policia Local y Proteccion Civil.

La salida y la meta estaran en el Estadio Municipal de Deportes, tanto
de las pruebas de 10 y de 5 kildbmetros, como las pruebas de
menores. Las carreras largas arrancaran a las 10:00 horas, mientras
gue las carreras de las categorias cadete, infantil, alevin, benjamin y
mini dardan comienzo a partir de las 11:30 horas. La prueba mini,
para nifios y niflas nacidos en 2012 y 2013, sera no competitiva. En
la pasada edicion se congregaron unos 800 atletas de todas las
edades. En la prueba de 10 kildmetros el triunfo fue para los
hermanos Sdanchez Saceda, Eduardo y Enrique, en categoria
masculina y para Recuerdo Arroyo, en categoria femenina. José
Manuel Moreno San Juan y Paula Soria fueron los ganadores de la
distancia de 5 kildmetros.



Las inscripciones para las carreras de 5 y 10 kildbmetros tienen un
coste de 8 y 10 euros, respectivamente, y se pueden realizar hasta el
proximo 16 de noviembre. Si no se hubiera cubierto el cupo de 600
corredores esa fecha, podran hacerse inscripciones el dia de la
carrera de 8:30 a 9:30 horas, a un precio de 10 y 12 euros. Los
inscritos recibirdan una camiseta de manga larga y una gran bolsa del
corredor, y habra premios en metalicos para la categoria absoluta de
10 kildbmetros. Las inscripciones se pueden hacer a través de la
pagina www.atletismoarganda.com o en el Estadio Municipal de
Deportes. Las carreras de menores tendran inscripcidn gratuita y se
podran realizar hasta 30 minutos antes del comienzo de la prueba
correspondiente.
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