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Abierto el plazo de inscripcion
para una nueva edicion de
“Cooking Club: taller de cocina
para ninos y ninhas”

El taller, totalmente gratuito, esta dirigido a nifias y nifios de
8 a 12 afnos y se impartira los lunes de 17:00 a 20:00 horas en
el Centro Cultural Pilar Mir6, comenzando el 16 de octubre.

Arganda del Rey, 10-octubre-17

El Ayuntamiento de Arganda del Rey, a través de la Concejalia de
Igualdad, y en colaboracién con la Consejeria de Asunto Sociales de
la Comunidad de Madrid, pone en marcha una nueva edicion de
“Cooking Club: taller de cocina para nifios y nifas”. Este taller es
completamente gratuito y estd dirigido a nifas y nifios con edades
comprendidas entre los 8 y los 12 afios. Tiene una duracion total de
21 horas y se impartira los lunes, a partir del 16 de octubre, de 17:00
a 20:00 horas en el Centro Cultural Pilar Miro.

Como en ediciones anteriores, “Cooking Club” representa una ocasion
para aprender a elaborar recetas saludables a la vez que se fomenta
la autonomia personal y se combaten estereotipos sexistas relativos a
la asignacidon de tareas a hombres y mujeres dentro del hogar. Es
importante que los nifios y las nifias, desde las edades mas
tempranas, entiendan que muchas creencias acerca de lo que “es de
chicos” y lo que “es de chicas” no tiene fundamento. De este modo se
contribuye a la interiorizacion de la igualdad de género y se previenen
muchas conductas sexistas que se generan en la poblacion adulta.

Las inscripciones se pueden realizar de 9:00 a 14:00 horas en la
Concejalia de Igualdad, situada en la calle Juan XXIII, n° 4. Se



ofertan 15 plazas y se dara prioridad a quienes no hayan participado
en ediciones anteriores. Cada persona podra realizar un maximo de
dos inscripciones. La hoja de inscripcion puede descargarse en este
enlace: http://www.ayto-arganda.es/wp-
content/uploads/2017/10/Inscripci%C3%B3n-Cooking-Club.pdf.
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