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Salud, Mujer
y Violencia

as Naciones lm!as ie nen fa violencla

contra las mujeres como “todo acto de
violencia de género que pueda tener como
resultado un dano fisico, sexual o psicolégico
para la mujer inclusive las amenazas de tales
actos, la coaccién o la privacion de libertad
tanto si se produce en la vida publica como
en la privada”.

SABIAS QUE... la mayor parte de esta violencia
corresponde a la ejercida por la pareja. A
nivel mundial un 30% de las mujeres que han
tenido relacion de pareja han sufrido violencia
fisica y/o sexual y en Espafa el 75 % de los
homicidios cuyas victimas son mujeres han
sido cometidos por sus parejas o ex parejas.
SABIAS QUE.. la violencia contra las mujeres

es un importante problema de Salud

Publica, tanto por su frecuencia como por las
importantes consecuencias para la salud de
las mujeres y de sus hijos/as.

SABIAS QUE... la vulnerabilidad a los problemas
de salud, tanto fisicos como psiquicos es
mayor en las mujeres que sufren maltrato:

olor crénico , cefaleas, lumbalgias,
enfermedades de trasmision sexual,
embarazos no deseados o infecciones de vias
urinarias.

SABIAS QUE... esta forma de violencia puede
ser causa de depresion, trastornos de

estrés postraumatico, insomnio, trastornos
alimentarios, sufrimiento emocional e intentos
de suicidio.

SABIAS QUE... los menores que crecen en familias
en las que hay violencia pueden sufrir diversos
trastornos conductuales y emocionales,
dificultad para el aprendizaje , etc
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ﬁ facebook.com/ArgandaSalud @ @salud_arganda



